Vantjansten
| Stallarholmen
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Ett samarbete mellan Dromfabriken, Roda Korset, Stallar-
holmens forsamling, SPF, PRO, Eveo, Ohlssons Hembageri
och Frivilligcentralen i Strangnas kommun



Vill du ha sallskap?

Vantjansten i Stallarholmen erbjuder flera verksamheter

for att 6ka gemenskapen i var by. Vi ordnar Lérdagsfika och
Sopplunch en gang i manaden och vi kan dven gora hembe-
sOk hos er. Har nedan kan du lasa mer om vara aktiviteter.

Lordagsfika - Kom och fika med oss!

Vi ses pa Ohlssons Hembageri pa Selaotorget
dar vi bjuder pa kaffe eller te och fikabrod.

Vi tréffas den sista I6rdagen i manaden kil 14.00.

OBS: I juni och juli ses vi vid kiosken vid Ostabadet.
Ingen foranmalan behovs. Varmt valkomna!

Sopplunch - Kom och &t sopplunch med oss!

Vi ses pa Ohlssons Hembageri pa Selaotorget
dar vi erbjuder soppa, kaffe och smakaka for
50 kronor.

Varens soppluncher ager rum kl 12.00
torsdag 15/5 och torsdag 19/6.
Ingen foranmalan behovs. Varmt valkomna!

Hembesok - Vill du ha besok i ditt hem?

Kanske sitta och prata en stund over en kopp
kaffe eller te? Kanske ta en liten promenad?
Hor av dig till oss sa hittar vi en tid! Du kan
kontakta oss pa foljande satt:

Telefon: 073-154 24 14 Lars
E-post: info@fcstrangnas.se




Fler aktiviteter i Stallarholmen
for seniorer!

SPF Seniorerna Stallarholmen

Foreningen ordnar foljande aktiviteter: akvarell-
maleri, bokcirkel, bridge, boule, canasta, gympa,
IT-café, linedance, mattcurling, musikcaféer,
manadstraffar och promenader.

Kontakta dem sa beréattar de mer!

Telefon: 070-249 51 17
E-post: stallarholmenspf@gmail.com

PRO Stallarholmen

Foreningen ordnar foljande aktiviteter: allsang,
bingo, boule, manadstraffar och studiecirkel.
Kontakta dem sa beréattar de mer!

Telefon: 070-644 68 20
E-post: stallarholmen@pro.se

Stallarholmens forsamling

Forsamlingen ordnar foljande aktiviteter: guds-
tjanster, konserter, korsang, prat och promenad.
Kontakta dem sa berattar de mer!

Telefon: 0152-346 40
E-post: stallarholmen.forsamling@svenskakyrkan.se

Strangnas-Mariefred Roda korskrets
Roda Korset ordnar stickkaféer i Stallarholmen.
Kontakta dem sa berattar de mer!

Telefon: 073-969 27 90
E-post: giresta@hotmail.se




Skjuts

Vill du ha skjuts till I6rdagsfikat eller sopplunchen?
Ring till oss minst tre dagar innan aktiviteten.

Du kontaktar oss via telefon: 073-154 24 14 Lars.
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Varmt valkomna att hora av er
till Vantjansten i Stallarholmen!
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